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Hur madde du
under pandemin?

Gjorde du nagot speciellt for att
ma battre under pandemin? |

Vad gjorde du pa din
fritid under pandemin?
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Hur tranade du
under pandemin?
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Beskriv en situation nar du |
blev sa trétt pa pandemin
att du “tappade det". |

Beskriv nagot du kant gatt valdigt
snabbt eller valdigt langsamt
under pandemin?
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Vilka kallor (ocksa personer), Kommer du ihag nér du forstod Hur visste du att informationen
| nyhetskanaler, medier etc tog | att pandemin var ett faktum och | om pandemin som du tog del av
du del av under pandemin? | hur fick du reda pa det? | var trovardig?
|
] 1 1IN
| Krisinformation | Krisinformation | Krisinformation |
_|L________/\________/J_\________‘/%
4 N [ N )
| | | |
| Hade du samma uppfattning om | Vilka personer diskuterade du | Vad sokte du mest efter pa natet
pandemin som personerna pandemin med? gdllande pandemin?
| runt omkring dig? | |
| | |
| | ] | |
| Krisinformation Krisinformation Krisinformation
|\________/|\_________/_\________/
4 \| 4 \| 4 )
| | |
| | |
| | |
| 5! D | ! D |
| LY Krisinformation | | Krisinformation | Krisinformation
- DARN N\ J
e



Ve

!
________\75/________\7
|

Pa vilket satt fordndrades din
vardag (t ex arbets- eller
skolsituation) nar
pandemin brét ut?
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Hur férandrades din arbetsplats
(eller annan plats dar du tillbringar
din vardag) under pandemin?
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Hur tog du dig till t ex jobb eller
skola under pandemin?
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Forandrades ditt arbetssatt
under pandemin? Hur?

Vad var svarare respektive |
enklareidin vardag
under pandemin?

Vad gjorde du under fika- och
lunchpauserna under pandemin?
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